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Resumen:

El interés por el reconocimiento de las identidades musicales de los estudiantes en el dmbito
educativo ha crecido durante los ultimos afios. No obstante, se trata de un concepto ambiguo y
de dificil acotaciéon terminoldgica, lo que dificulta su comprensidn e identificacién. Aqui se
realiza una revision bibliografica de 79 trabajos, estudiando su desarrollo tedrico, su aplicacion
en la musica y su evolucién a lo largo de las etapas que comprenden desde los primeros afios
hasta la adolescencia. Asi, se ha encontrado que las identidades musicales son complejos
constructos interseccionales, discursivos y performativos que se elaboran en torno a las
tensiones entre individuo-sociedad y juegan un importante papel en el desarrollo psicosocial de
los estudiantes. Finalmente, se elabora una serie de propuestas de intervencion educativa.

Palabras clave: Educacién musical; educacidon primaria; educacidon secundaria; identidades;
musica.

Abstract:

The interest in the recognition of the musical identities of students in the educational field has
grown in recent years. However, it is an ambiguous concept and it is difficult to define, which
makes it difficult to understand and identify. A literature review of 79 works was carried out,
studying their theoretical development, their application to music and their evolution
throughout the stages that comprise from the early years to adolescence. Thus, it has been
found that musical identities are complex intersectional, discursive and performative constructs
that are elaborated around the tensions between individual-society and play an important role
in the psychosocial development of students. Finally, a series of proposals for educational
intervention are presented.
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1. Introduccion

Desde que el concepto de identidad se hiciera popular como objeto de estudio en la década de
1950 (Gleason, 1983), este se ha convertido en uno de los términos mas utilizados por las
ciencias sociales y las humanidades, dando lugar en la actualidad a una gran pluralidad de
aproximaciones y enfoques (Wetherell, 2010). De hecho, en el ambito educativo ha crecido
durante los ultimos afios el interés por reconocer e incorporar las identidades musicales de los
estudiantes (Westerlund, Partti, y Karlslen, 2017). Sin embargo, el concepto de identidad es
complejo y en ocasiones ambiguo, lo que dificulta entender con exactitud las identidades
musicales y sus procesos de construccién a lo largo de las etapas educativas. Por tanto, el
objetivo de este trabajo es el de elaborar una aproximacién tedrica a dicho concepto y
establecer una serie de implicaciones educativas a partir de la misma. En ultima instancia, se
trata de contribuir a que docentes e investigadores consigan un mayor nivel de comprensién y
sugerir una serie de estrategias didacticas que tiendan hacia la construccién, reconocimiento e
incorporacién de las identidades musicales de los estudiantes en los espacios educativos.

2. Metodologia

Para cumplir con el objetivo planteado, se ha llevado a cabo una revisién bibliogréfica de tipo
narrativo. En primer lugar, se realizé una blsqueda de informacidn en las bases de datos Web
of Science y Scopus, en la que se utilizd una sintaxis basada en los términos “musical identity” y
education, localizando 43 articulos cientificos. De estos, se descartaron los duplicados y aquellos
qgue abordaban periodos evolutivos posteriores a la adolescencia. A partir de una primera lectura
se identificaron los principales temas de interés y, mediante la técnica de snowball, se accedié
a los trabajos que contaban con un mayor nimero de referencias y a los que trataban de forma
especifica la temdtica que aqui se aborda. En total, la muestra estudiada ascendié a 79 trabajos
diferentes.

3. Resultados

Aqui se presentan los resultados obtenidos a partir de la revision bibliografica. Estos se
organizan en torno a cuatro ejes: aclaracién terminoldgica del concepto de identidad,
principales corrientes tedricas, la identidad especificamente musical y su desarrollo hasta la
adolescencia.

3.1. Aclaracidén terminoldgica

En torno al concepto de identidad giran habitualmente otros términos que, debido a su
proximidad semantica, son en ocasiones utilizados indistintamente como sinénimos. Los dos
mas frecuentes son el yo y el autoconcepto o autoimagen. Por un lado, el yo se remonta a los
inicios de la psicologia, en los que James (1909) diferenciaba entre un sujeto pensante (/) que se
pensaba como objeto (me). Actualmente, parece existir un consenso en torno a una naturaleza
dual del yo segun la cual este es tanto un sistema de accién dindmico, motivado cognitiva y
emocionalmente, como un sistema de autoconstruccion interpersonal (Morf y Mischel, 2012).

Por otro lado, los autoconceptos o autoimagenes representan la manera en la que nos vemos
en determinadas situaciones (Spychiger, 2017). Estos se integran y cobran sentido dentro de la
identidad, combindandose en visiones mas globales sobre nosotros mismos (Hargreaves y
Lamont, 2017; Hargreaves, MacDonald, y Miell, 2016; Hargreaves, Miell, y MacDonald, 2002).
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Finalmente, el concepto de identidad consiste en “definirse a uno mismo en términos de valores,
fortalezas, habilidades y objetivos, y en negociar un lugar para ese yo en el medio social” (Evans
y McPherson, 2017, p. 213).

A modo de sintesis, Oyserman, Elmore y Smith (2012) proponen una precisidon terminoldgica
sobre los tres conceptos. En primer lugar, el yo es la sensacion que implica la existencia de una
capacidad reflexiva segun la cual un sujeto piensa, es consciente de ello y se concibe a si mismo
como objeto de pensamiento. En segundo lugar, los autoconceptos son estructuras cognitivas
gue incluyen contenidos, actitudes y juicios de valor que dan sentido al mundo y a uno mismo
dentro de él. Por ultimo, la identidad es un marco de sentido mayor en el que se integran
distintas partes del autoconcepto, tiene una dimensidn personal y otra social, y puede ser
colectiva.

3.2. Corrientes tedricas en torno al concepto de identidad

La identidad como objeto de estudio de las ciencias sociales contemporaneas puede rastrearse
hasta las formulaciones realizadas por Williams James y George Herbert Mead entre finales del
siglo XIX y principios del XX (Hammack, 2015; Hargreaves et al., 2002). Ambos coinciden en
definirla como un proceso de percepcidn de unidad y coherencia, de continuidades y semejanzas
sobre nuestra propia persona, que presenta una cierta independencia con respecto al paso del
tiempo y al cambio de contexto (James, 1909; Mead, 1934). Sin embargo, aquellas
caracteristicas que diferencian a ambos autores se han convertido en una suerte de piedras
fundacionales sobre las que se han desarrollado dos tradiciones académicas diferenciadas
alrededor del concepto de identidad (Hammack, 2015). Por un lado, James otorga una mayor
importancia al papel desempefiado por el mundo privado y el pensamiento interior en su
desarrollo, dando lugar a las teorias de la crisis de identidad de Erikson (1956; 1968), de los
estados de identidad de Marcia (1966; 1980) y de los estilos de procesamiento de Berzonsky
(1988; 2010). Por su parte, Mead concede una mayor centralidad al papel social que juega el
mundo publico y los significados simbdlicos. Sobre él se han desarrollado las teorias del estigma
de Goffman (1959; 1963), de los roles identitarios de McCall y Simmons (1978), de la identidad
y el interaccionismo simbdlico estructural de Stryker (1968; 2007), y de la identidad social de
Tajfel y Turner (1974; 1986).

Siguiendo la estela de James, Erikson (1968) sostiene que el desarrollo de la identidad es un
proceso que el ser humano experimenta a lo largo de toda la vida, pero que cobra un especial
protagonismo en forma de crisis durante la etapa de la adolescencia. Segun el propio Erickson,
en este periodo el individuo trata de establecer puentes entre su identidad infantil y una adultez
anticipada, asi como entre su autoconcepto y la percepcidn que de él tienen los demds (Sneed,
Schwartz, y Cross, 2006). El grado de éxito en la superaciéon de esta crisis marcard una
personalidad estable o un mantenimiento del estado de lucha por tratar de encontrar un lugar
en el mundo.

En esta linea, Marcia (1966; 1980) identifica cuatro estados en el desarrollo de la identidad que
se definen por los valores que toman las dimensiones de exploracion y compromiso (Dys,
Schellenberg, y MclLean, 2017). Asi, aquellos que han explorado diferentes posibilidades y
finalmente se han comprometido con una identidad tienen un estado de logro. Estos presentan
una mayor madurez, pensamiento equilibrado, capacidad de toma de decisiones y fuertes
relaciones sociales. Por otra parte, aquellos con un alto nivel de exploracion, pero sin un
compromiso efectivo, se encuentran en un estado de moratoria y presentan estrés e
incertidumbre. En el caso de mostrar un compromiso identitario sin haber explorado distintas
posibilidades, un individuo se encuentra en un estado de cerrazén. Las personas en esta
situacidn estan relacionadas con la resistencia al cambio y la impermeabilidad hacia las nuevas
ideas. Finalmente, aquellos con bajos niveles de exploracién y compromiso se sitlan en un
estado difuso, caracterizado por la apatia, el desinterés y la incapacidad de accién. Este modelo

ISSN 2171-9098 - ENSAYOS. Revista de la Facultad de Educacion de Albacete, N2 35-2, 2020, (87-102) |FER



Pablo Marin-Liébana, José Salvador Magraner y

Ana Maria Botella Nicolas

ha dado lugar a numerosos estudios de cardcter empirico en torno al concepto del desarrollo de
la identidad en la adolescencia (Luyckx y Schwartz, 2008; Meeus, 2011). Mas adelante,
Berzonsky (1988; 2010) afiade al modelo de Marcia diferencias en el proceso por el cual los
individuos toman decisiones personales y resuelven problemas.

Por otra parte, dentro de la tradicion interaccionista iniciada por Mead, Goffman (1959; 1963)
distingue entre la identidad personal y la identidad social. La primera la define como la
diferenciacidn de uno mismo con respecto a los demas y la convergencia de los “hechos sociales
de una Unica historia continua” (Goffman, 1963, p. 73). En cuanto a la identidad social, esta
gueda determinada por las categorizaciones y atributos que un contexto determinado dispone
como posibilidades de inferencia sobre las caracteristicas del otro en una interaccién social. En
la medida en que estas categorizaciones condicionan las posibilidades sociales de los individuos,
estos realizan una autorepresentacién biografica para proyectar una imagen publica
determinada sobre si mismos. De un modo similar, McCall y Simmons (1978) definen los roles
identitarios como las construcciones que hacen los individuos de si mismos para poder ocupar
una determinada posicion social. En la misma linea, Stryker (1968; 2007) acuiia el concepto de
interaccionismo simbdlico estructural para resaltar la fuerza que tienen las estructuras sociales
dentro de la mutua conformacion entre individuo y sociedad.

Finalmente, Tajfel y Turner (1974; 1986) definen la identidad social como aquellos aspectos de
la autoimagen de un individuo que derivan de las categorias sociales, vinculadas a grupos, a las
gue cree pertenecer. Asumen que las personas queremos tener una buena identidad, que dichas
categorias sociales reciben valores positivos o negativos de los grupos de pertenencia, y que
dichos grupos se evalian en comparacién con aquellos a los que no se pertenece. A partir de
esto, infieren que, para tener una positiva identidad social, los individuos deben percibir a sus
grupos como positivamente diferenciados de los otros. En caso de no ser asi, tratardn de cambiar
de grupo o hacer que este tenga un mayor grado de diferenciacién positiva con el resto.

Dentro de estas dos grandes tradiciones, los investigadores han abordado el concepto de
identidad como una caracteristica del sujeto a partir de categorias mds o menos estables y
auténomas como raza, clase social, género, religidon, nacionalidad, sexualidad o discapacidad.
Sin embargo, a partir de la década de 1980, estos enfoques entraron en crisis como
consecuencia de los desarrollos tedricos del posestructuralismo, el posmodernismo, la
deconstruccion, los estudios sobre performatividad y la teoria queer, asi como el giro discursivo,
las teorias poscolonialistas y el relativismo cultural (Wetherell, 2010).

Por un lado, la identidad dejé de considerarse como una esencia del sujeto situada en la esfera
privada de la cognicién, la emocidn y la experiencia, para empezar a entenderse como un
discurso en construccion situado en la esfera publica de las interacciones y otros sistemas
semidticos de generacion de significado (Benwell y Stokoe, 2010). El referente principal de este
giro discursivo es Foucault (1976; 1978), segun el cual la identidad se inscribe en los discursos
dominantes y en las practicas sociales e institucionales, de forma que el sujeto se encuentra
estructurado por estos y perpetla las relaciones de poder existentes. Una extensién de esta
aproximacion es la teoria de la performatividad (Butler, 2001; Chinn, 2010), que sostiene que la
identidad se materializa en las acciones y decisiones de los individuos, las cuales no
necesariamente tienen que estar vinculadas a una abstraccién discursiva. Otras teorias en la
linea del giro discursivo son los analisis criticos del discurso (Reisigl, 2013), la teoria posicionada
(Harré, 2012), los enfoques narrativos (Schechtman, 2011) y la psicologia discursiva critica
(Potter y Wetherell, 1987).

Por el otro lado, los trabajos realizados en el marco de la globalizacién, los movimientos
migratorios y las redes sociales introdujeron una nueva perspectiva que sostenia que la
identidad era algo mas fluido, rico y diverso de lo que se habia pensado previamente (Wetherell,
2010). Dentro de este nuevo enfoque se desarrollé la teoria de la interseccionalidad (Crenshaw,
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2016), segln la cual los individuos estan simultdneamente posicionados en diversas categorias
(e.g., raza, clase social, género, religion, nacionalidad, etc.) por lo que no es posible comprender
la identidad analizando solo una de ellas, sino que estas deben entenderse en el contexto de sus
relaciones con las demas (Chinn, 2010).

3.3. Concepto de identidad musical

Como se ha visto, la identidad es un concepto complejo que ha sido abordado desde diferentes
perspectivas y andlisis, resistiéndose a una definicion monolitica y ampliamente aceptada. Sin
embargo, en el caso especifico de la identidad musical, Green (2011) formula una definicion
integradora que incluye preferencias, habilidades, valores, practicas y conocimientos musicales,
asi como los contextos en los que han sido adquiridos y desarrollados, todo ello en una doble
dimensién que considera tanto al individuo como los sistemas sociales de los que forma parte,
desde la familia hasta el estado-nacion.

Por otra parte, Hargreaves, MacDonald y Miell (2002; 2009; 2017) realizan una interesante
diferenciacion conceptual dentro de las identidades musicales: las identidades en la musica
(IEM) y la musica en las identidades (MEI). Las primeras estdn formadas por roles social y
culturalmente establecidos dentro de la musica y en él se encuentran categorias genéricas
relacionadas con las actividades musicales, asi como categorias mas especificas vinculadas a
instrumentos o géneros musicales. Por ejemplo, los roles de musico, compositor, intérprete,
docente, critico o consumidor/publico/fan son ejemplos de identidades genéricas en la musica,
mientras que conceptos como viento madera, cuerda frotada o percusidon son ejemplos de
identidades especificas vinculadas a instrumentos.

Asimismo, etiquetas como pop, rock, jazz o musica cldsica estdn relacionadas con los géneros
musicales. Tanto las categorias genéricas como las especificas intersectan en cada individuo,
quien puede adoptar una combinacién de las mismas. Estas categorias, que gozan de un caracter
universal, son reforzadas por instituciones como escuelas y conservatorios (Hargreaves et al.,
2017). Por otra parte, el segundo grupo esta constituido por las formas en que la musica
desarrolla diferentes aspectos de nuestra identidad general, como pueden ser las identidades
vinculadas con el género, la edad, la nacionalidad, la diversidad funcional o la propia
personalidad.

Yo

Personal
Social

Estilo
Instrumento /Voz
Actividad musical

IEM
MEI

Nacionalidad
Género

Contenidos Fdad Contextos
Gustos Bte. Cémo
Valores Dénde

Practicas ,
Habilidades Cuandg
Conocimientos Por qué

Figura 1. Concepto de identidad musical (elaboracidn propia).
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Tanto la aproximacion de Green (2011, p. 1) como la diferenciacién de Hargreaves, MacDonald
y Miell (2017, 2002; MacDonald et al., 2009) pueden ser integradas en un mismo esquema
conceptual que operativiza el uso de la identidad musical como objeto de estudio y categoria de
analisis (figura 1). En él, las IEM y las MEI quedan configuradas por la relaciéon que se produce
entre las dimensiones del yo, los contenidos identitarios y los contextos de produccidn de los
mismos.

3.4. Desarrollo de la identidad musical hasta la adolescencia

En tanto que proceso de subjetivizacién de la experiencia del individuo, la identidad no es un
elemento estable a lo largo de la vida, sino que su desarrollo estd intimamente ligado al de la
propia persona. En este sentido, apoyandose en la teoria ecoldgica de Bronfebrenner (1979),
Lamont (2002, 2017) propone un esquema del desarrollo de la identidad que transita desde una
mayor predominancia de la dimensién personal hacia un mayor protagonismo del componente
social. Asi, sostiene que el desarrollo de la identidad en los primeros afios se caracteriza por la
dimensidn fisica y observable, es inestable en el tiempo y suele ser global y poco preciso. Mas
adelante, presenta una mayor continuidad temporal y es especifico de cada habilidad. Entre los
6y los 13 afios, como consecuencia de la comparacién con el grupo de iguales, la predominancia
de lo fisico disminuye en favor de lo psicoldgico y lo social, siendo estos factores claves durante
la adolescencia. Aplicando esto al terreno musical, la autora sefiala que las identidades se
construyen inicialmente a través de experiencias externas observables que cobran especial
fuerza en el seno de un grupo social. Durante la etapa aproximada entre 6 y 12 afios, el grupo
de iguales representa el agente de mayor influencia, mientras que en la adolescencia las
identidades musicales estan relacionadas con las emociones y las actitudes. Ademas, en todas
las etapas, los contextos de desarrollo ejercen un marcado condicionamiento.

Profundizando en cada una de ellas, durante los primeros afios de vida, la identidad musical se
desarrolla a través de las interacciones con los cuidadores en forma de juegos, historias y
canciones (Hargreaves et al., 2017). En esta fase, Trevarthen (2002) sostiene que la musica juega
un importante rol en la construccién de la memoria y el desarrollo de la identidad como
consecuencia de su carga emocional. Asi, a los pocos meses, un bebé puede hacer musica y se
puede observar en él una preferencia hacia determinados patrones que toma del entorno y que,
por tanto, suponen una primera identidad social como miembro de un grupo (Trevarthen y
Malloch, 2017).

Durante la infancia, los individuos desarrollan su identidad musical participando en la musica de
su marco cultural y relacionandola con su propio bagaje (Hargreaves et al., 2017). La escuela
juega un importante papel en el desarrollo de las identidades musicales. Por un lado, los
escolares aprenden los valores y habilidades que constituyen la multifacética identidad de una
persona vinculada a la musica: tocar un instrumento y/o cantar, actuar frente a otros, ensefiar
musica, leer notacidn musical, dirigir una agrupacion, hablar sobre la propia musica y respetar
la diversidad de gustos (Lamont, 2017). Sin embargo, algunas investigaciones de finales de la
década de 1990 demostraron que solo un 7% de los estudiantes de secundaria elegian la
asignatura optativa de musica (Bray, 2000), y que quienes lo hacian solian ser estudiantes que
recibian formacién musical extraescolar. Esto sugiere que la escuela primaria implementa un
sistema vinculado con la musica profesional y no tanto con la musica desde una perspectiva
inclusiva, lo que influye de manera negativa en las identidades que los estudiantes construyen
de si mismos, quienes rechazan la asignatura (Lamont, 2002). Esta idea se refuerza con algunos
trabajos que sefialan al declive que experimenta la asignatura de educacién musical en la etapa
de secundaria (Harland et al., 2000; Ross, 1995).

Otros autores (Lamont, 1998, 2002; Lamont y Tarrant, 2001) han estudiado también la influencia
de determinados factores en el desarrollo de la identidad musical durante la infancia. Asi,
concluyen que esta es mas positiva en los individuos de menor edad, en aquellos que provienen
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de familias con vinculacién musical, en los que participan en escuelas con metodologias
inclusivas y en el género femenino. Por el contrario, una identidad musical negativa se asocia
con un bajo nivel socioecondmico, con metodologias elitistas o profesionalizantes, con la no
participacién en actividades extraescolares de musica en contextos en los que esta actividad es
frecuente, con la etapa de secundaria y con el género masculino.

En la adolescencia, escuchar musica es una de las actividades favoritas de los jévenes (J. D.
Brown y Bobkowski, 2011; Fitzgerald, Joseph, Hayes, y O’regan, 1995) y esta contribuye
determinantemente al desarrollo de su identidad (Arnett, 1995; Evans y McPherson, 2017;
Hargreaves, MacDonald, y Miell, 2012; McPherson, Davidson, y Faulkner, 2012; Miranda, 2013;
Shaw, Kleiber, y Caldwell, 1995; Thomas, 2016). En esta fase de la vida, las experiencias que
tienen lugar fuera de las instituciones escolares son las que ejercen una mayor influencia en su
conformacion (North, Hargreaves, y O’Neill, 2000).

El atractivo de la musica para los adolescentes, particularmente la musica popular urbana,
parece estar relacionado con determinadas necesidades evolutivas (Tarrant, North, y
Hargreaves, 2002). Por ejemplo, las letras de las canciones pueden servir como apoyo en la
construccion de sus identidades sexuales y sus roles de género, en la comprension de la
transicion entre la infancia y la vida adulta o en la identificacién con distintas formas de rebelién
(Larson y Kubey, 1983). De hecho, este repertorio es especialmente importante en la
construccion de sus identidades y es el medio a través del cual se sitlan a favor o en contra de
los discursos que les rodean (Westerlund et al., 2017). Asi, Kiinzler (2011) estudia como el rap
sirve para que los jovenes sudafricanos que crecieron en el final del apartheid desarrollen una
identidad urbana y moderna a la vez global y local. Del mismo modo, Kelly, Pomerantz y Currie
(2005) apuntan que estilos como el rock alternativo, el punk o el metal contribuyen en la
construccion de la identidad de chicas skaters y feministas en Vancouver. No obstante, cada
persona puede elaborar o reforzar identidades opuestas a partir de los mismos contenidos, tal
y como apuntan McKinlay y McVittie (2017). Por otra parte, algunos estudios relacionan el
consumo de determinada musica con la realizacidon de determinadas actividades y el desarrollo
de algunos tipos de actitudes. Asi, Pardun, L'Engle y Brown (2005) establecen una relacién entre
el consumo de musica y la cantidad de actividad sexual, mientras que Ward, Hansbrough y
Walker (2005) sostienen que aquellos individuos que consumen videoclips en mayor cantidad
presentan unas actitudes mas tradicionales en relacidn con los roles de género y las relaciones
sexuales.

Las funciones de identidad que cumple la musica para los adolescentes son tanto personales
como sociales (Tarrant et al., 2002). Por un lado, estos la utilizan para regular su estado de animo
(Behne, 1997; North et al., 2000; Roe, 1985; Saarikallio y Erkkila, 2007), enfrentarse o sobrellevar
situaciones dificiles (Kurdek, 1987) o compensar un bajo autoconcepto de su apariencia fisica
(Kistler, Rodgers, Power, Austin, y Hill, 2010). Ademas, la escucha privada es un espacio en el
que lasimagenes y las emociones de la musica ayudan explorar identidades alternativas (Larson,
1995). Por el otro, tanto el grupo de iguales (Johnstone y Katz, 1957) como la deseabilidad
normativa dentro de los diferentes estilos (North y Hargreaves, 1999), parecen condicionar las
preferencias de los adolescentes, quienes utilizan la musica para proyectar una imagen sobre
los demas y satisfacer las expectativas que puedan tener sobre ellos mismos (North et al., 2000;
Tarrant y North, 2000). Asi, la musica ejerce la funcidn de definir las caracteristicas de un grupo
de pertenencia y sus diferencias con el resto (Hargreaves et al., 2017). En este sentido, Finnas
(1989) sostiene que los adolescentes expresan diferentes gustos musicales en publico y en
privado con el objetivo de adecuarse a las caracteristicas de sus grupos de iguales. Del mismo
modo, Brown y O’leary (1971) sugieren que la MPU puede servir a los que no destacan
académicamente para tener una buena aceptacion en dichos grupos.
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A modo de sintesis, la tabla 1 muestra como la conformacién de la identidad musical transita
por tres etapas evolutiva. Las caracteristicas principales se han agrupado en torno a sus
contextos de construccién, los contenidos y funciones que desempeifia y la tendencia general
que sigue desde los primeros afios hasta el inicio de la edad adulta. Como se puede observar, la
segunda infancia y la adolescencia se solapan, lo que es debido a los diferentes ritmos evolutivos
gue tienen lugar en esta transicién.

Infancia temprana  Segunda infancia

(0-6) (6-12) Adolescencia (10-21)

Espacio fisico
Contextos de observable Grupo de iguales Grupo de iguales

construccion Interaccion con Contexto escolar Contexto extraescolar

cuidadores

Preferencia por la escucha

Contribuye a la construccién de la
identidad sexual, los roles de géneroy
la ideologia

Construccion de la

Contenido y memoria
funcién

Experimentacion
sobre los roles
musicales Es utilizada para regular el estado de
animo, enfrentar situaciones dificiles,
mejorar el autoconcepto y definir el
grupo de pertenencia

Preferencia por
patrones sonoros

Tendencia Mas personal,

. . Mas social, estable y especifica
general discontinua y global yesp

Tabla 1. Evolucidn de la identidad musical (elaboracién propia).

4. Conclusiones e implicaciones educativas

Este trabajo ha aportado un extenso marco conceptual a partir del cual comprender las
identidades musicales de los estudiantes, sus procesos de construccion y las funciones que estas
pueden desempefiar. Asi, se ha visto que la identidad es un proceso de percepcién de unidad,
coherencia, continuidad y semejanza sobre la propia persona que constituye un marco de
sentido en una doble dimensidn individual y social en el que se integra el autoconcepto. Si bien
las teorias clasicas se decantaban mas por la dimensidn psicolégica, representando un
importante papel la crisis de la adolescencia, o por la sociolégica, en torno a los roles sociales,
la pertenencia a colectivos y la influencia del grupo de iguales, a partir de la década de 1980 se
han desarrollado nuevas teorias que han afiadido otros elementos de analisis. En este sentido,
la identidad ya no se concibe como una caracteristica del sujeto, sino como un discurso en
construccion con el que se genera una narrativa organica sobre la propia biografia, una accién
performativa mediante la cual se toman decisiones contingentes sin la necesidad de una
abstraccion discursiva, o un elemento interseccional que resulta de la combinacién de las
diferentes categorias y sistemas sociales a los que pertenece el individuo.

En cuanto a la identidad musical, esta se construye a partir del conjunto de las experiencias
musical personales y de pertenencia a colectivos; de sus gustos, valores, practicas, habilidades
y conocimiento; y de los contextos en los que todo lo anterior se desarrolla o tiene lugar.
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Ademas, se ha diferenciado entre identidades en la musica (IEM) y musica en las identidades
(MEI), estando las primeras formadas por roles musicales socialmente establecidos como el de
intérprete, compositor, docente, critico o consumidor, entre otros, y las segundas por la forma
en que la musica perfila dimensiones identitarias no especificamente musicales como el género,
la raza, la edad o la nacionalidad.

Como se ha visto, la construccién de la identidad musical desde los primeros afios de vida hasta
la adolescencia experimenta diferentes fases o etapas, las cuales pueden sintetizarse como una
transicién desde una dimension mas personal, fisica y observable hasta una mas social,
semantica y discursiva. Ademas, si bien al principio el marco social se situa en los cuidadores,
tanto en el ambito familiar como en el escolar, al llegar a la adolescencia este se define por el
grupo de iguales y los contextos que se encuentran fuera de las instituciones educativas. En esa
fase, los estudiantes se decantan principalmente por la musica popular urbana y esta ejerce una
importante funcién social en la construccion de sus identidades sexuales y roles de género, en
la transicidn a la vida adulta, en la relacion entro lo global y lo local, en la regulacién del estado
de animo y la compensacién de un bajo autoconcepto, o en la exploracién de identidades
alternativas.

Por tanto, dado que las identidades musicales de los estudiantes son un elemento psicosocial
de gran importancia en el desarrollo del individuo, los diferentes sistemas educativos deberian
establecer estrategias para su desarrollo, reconocimiento e incorporacion curricular,
proponiendo procesos educativos de acompafiamiento en la formacidn de las mismas. A la luz
de los resultados expuestos, se podrian diferenciar tres etapas evolutivas, cada una con
caracteristicas identitarias diferentes y, por tanto, con la necesidad de intervenciones acordes a
las mismas: la infancia temprana, la segunda infancia y la adolescencia. Ademas, con cierta
flexibilidad en sus limites inferiores y superiores, estas se corresponden, respectivamente, con
las etapas educativas de infantil, primaria y secundaria.

En este sentido, la primera fase deberia abordarse con un doble objetivo: la exploracién sonora
del entorno social y natural, y el establecimiento de lazos afectivos positivos con respecto a la
musica. En el primero, quedarian incluidas propuestas pedagdgicas como las planteadas por
Akoschky (2005), quien sugiere comenzar con el trabajo del timbre a partir de los diferentes
materiales (metal, madera, papel, plastico, etc.) y los posibles modos de accién (chocar, raspar,
frotar, soplar, etc.). Se trata de manipular los objetos préoximos para experimentar con sus
posibilidades sonoras, pudiendo construir a partir de ellos lo que la autora denomina
“cotidiafonos”. Igualmente, seria conveniente iniciar procesos de escucha a través de juegos
motdricos y de expresidn corporal, asi como comenzar con la elaboracidon de un pequefio
cancionero personal. En cuanto al establecimiento de vinculos emocionales positivos con
respecto a la musica, serd necesario respetar los ritmos de aprendizaje y necesidades del
alumnado, tratando de ampliarlos de forma suave y respetuosa con sus intereses. En este
sentido, merece la pena sefalar, por un lado, que no hay estudios que demuestren que el
entrenamiento musical en edades preescolares sea necesario para llegar a un alto nivel musical
en la adultez y, por el otro, que el desarrollo musical se ve favorecido por un entorno que apoye
las necesidades de los nifios y nifias, y que fomente la expresividad espontdnea, siendo el apoyo
familiar y la personalidad de los docentes algunos de los factores determinantes (Hodges, 2006;
Trehub, 2006). En definitiva, en esta etapa se trata de construir un registro sonoro que contenga
la mayor diversidad posible de referentes musicales y que estos estén vinculados con emociones
y relaciones positivas.

Con respecto a la segunda infancia, seria interesante la elaboracién de propuestas que ofrezcan
una gran variedad y diversidad de experiencias musicales. Estas abarcan la experimentacion
tanto de los diferentes roles vinculados a la musica, como de los diversos instrumentos y géneros
o estilos. Ademads, estas experiencias deberan estar adaptadas a las caracteristicas del alumnado
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y ser inclusivas para que la identidad sea construida de forma positiva. Es decir, enfoques
basados en la notacidn escrita, la teoria musical, la precision técnica y el repertorio académico
podrian ser excesivamente dificiles, favorecer al alumnado con formacién musical extraescolar
y generar identidades musicales negativas y de rechazo en los estudiantes sin esas destrezas
(Kertz-Welzel, 2013). En su lugar, los enfoques activos y practicos, basados en la audicidn activa,
el movimiento, la exploracidn instrumental y vocal, la creatividad y el juego, podrian contribuir
a la construccidn de identidades musicales mas positivas durante la infancia. Estas, a su vez,
conseguirian en etapas posteriores un mayor compromiso y voluntad de continuidad con la
formacidn musical. Por tanto, el objetivo principal de esta fase es el de continuar con el vinculo
afectivo iniciado durante la primera infancia y ampliar la cantidad de experiencias identitarias,
de forma que se vaya consolidando una primera biografia musical que incluya tanto habilidades
y conocimientos, como un registro sonoro en creciente ampliacion.

Por ultimo, en la adolescencia, si bien es necesario continuar con propuestas que enriquezcan
las identidades de los estudiantes, ofreciéndoles modelos que amplien su conocimiento y
experiencias, estas deben ser complementadas con procesos de reconocimiento curricular. Es
decir, en un momento en el que, siguiendo el modelo de Marcia (1966, 1980), los individuos
deben explorar y adquirir una variedad de compromisos identitarios para alcanzar un estado de
logro, el sistema educativo podria ser un espacio para ofrecerles esta posibilidad, vy
acompaniarlos en el proceso, reconociendo e incorporando en el aula de musica las identidades
musicales transitorias por las que van pasando.

En este sentido, una posibilidad de reconocimiento e incorporacion de las identidades musicales
de los estudiantes durante la etapa de la adolescencia es la utilizacion de sus preferencias
musicales como parte del repertorio escolar. Para ello, se podrian disefiar y programar
actividades que se correspondan con las caracteristicas contemporaneas atribuidas a la
identidad, esto es, la interseccionalidad, la discursividad y la performatividad. Con respecto a la
primera, por un lado, dado el contexto de diversidad cultural que existe en la mayoria de centros
educativos, seria interesante profundizar en las diferentes biografias que interactdan en el aula
para poder conocer las experiencias musicales que cada uno lleva a la escuela y hacer
conscientes y explicitos los procesos de identificacién musical, mostrando asi una gran variedad
de formas de relacionarse con la musica. A partir de dicho conocimiento, se podrian utilizar
metodologias participativas y democraticas a través de las que negociar los contenidos
curriculares, de forma que las preferencias mayoritarias pasaran a forman parte del curriculum
impartido.

Con respecto a la segunda, habilitar espacios de investigacion, exposicion y reflexion sobre las
preferencias musicales de los estudiantes podria contribuir a la construccién de la dimensién
discursiva de sus identidades. De esta forma, seria interesante que buscasen informacion sobre
sus artistas y canciones preferidos, que la compartiesen con el resto de la clase y que debatieran
sobre algunas de las relaciones entre dicha musica y los problemas sociales propios de su
contemporaneidad. Esto les podria aportar herramientas de andlisis critico de su entorno y
estrategias para la accidén sobre el mismo. En cuanto a la tercera, la propia practica musical a
través de la voz, los instrumentos y el movimiento, contribuiria a la exploracién identitaria
performativa, sin perjuicio de que cada una de las propuestas nombradas anteriormente son en
si mismas también acciones realizadas.

Por otra parte, teniendo en cuenta que durante la adolescencia es especialmente relevante la
musica popular urbana, seria conveniente introducir estrategias de aprendizaje propias de este
estilo, tal y como sugieren diversos autores bajo el nombre de aprendizaje informal (Chua y Ho,
2017; Davis, 2013; Green, 2004, 2006; Snell, 2009; Wright, 2008). De forma sintética, se trataria
de utilizar piezas elegidas por los estudiantes, desarrollar la creatividad y el pensamiento critico,
fomentar un aprendizaje mas horizontal a través de equipos colaborativos, acceder a la musica
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a través de la escucha, y utilizar tecnologias digitales y electrénicas relacionadas con el estilo
musical.

A modo de sintesis, la tabla 2 recoge las propuestas educativas planteadas para cada una de las
etapas abordadas. Hay que tener en cuenta que las fronteras entre dichas etapas no representan
un corte, sino un espacio de transicién que variard entre los individuos debido a diversos
factores bioldgicos, psicolégicos y sociales. Por este motivo, algunas de las propuestas relativas
a la infancia temprana podrian conservar su sentido durante los primeros afios de la segunda
infancia, del mismo modo que las correspondientes a la adolescencia podrian anticiparse
durante los ultimos cursos de la educacion primaria.

Infancia temprana (0-6) Segunda infancia (6-12) Adolescencia (10-21)
Exploracién sonora del medio Reconocimiento y participacién
social y natural Enfoques practicos y activos: curricular
audicion activa, movimiento y
Juegos expresivos creatividad Desarrollo de las dimensiones
interseccional, discursiva y
Relacién afectiva a través del Exploracion de los diferentes performativa
apoyo social y el respeto a los roles, géneros e instrumentos
intereses propios Aprendizaje informal

Tabla 2. Propuestas educativas (elaboracion propia).

Finalmente, desarrollar y reconocer las identidades de los estudiantes implica la incorporacion
de una visién de las manifestaciones musicales en tanto que elementos culturales que contienen
significados y son utilizados por los individuos para definirse a si mismos y proyectarse hacia el
espacio social, en lugar de pensarlas como objetos autdonomos y cerrados a los que acceder
mediante una correcta formacién. Este cambio de perspectiva constituye un primer paso hacia
un modelo escolar preparado para participar conscientemente en el proceso de construccion
identitaria de sus estudiantes.
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