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Resumen:

El objetivo de esta investigacidn cuasiexperimental fue analizar la evolucién de las concepciones
sobre la historia como disciplina del alumnado de 4.2 de Educacién Primaria, comparando un
grupo experimental que siguié una metodologia activa basada en el pensamiento histdérico con
un grupo control que trabajé con una metodologia tradicional. Antes y después de la
intervencién en el aula, el alumnado respondié a cuatro items de una prueba de rendimiento
mixta. Los resultados mostraron diferencias estadisticamente significativas en la comparacion
intergrupal en el postest e intragrupal, especialmente en el grupo experimental. Por ello, se
sugiere la implementacién de metodologias activas basadas en el pensamiento histérico para
mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje de la historia y las concepciones del alumnado
sobre la misma.

Palabras clave: concepciones sobre historia; enseifanza de la historia; pensamiento histdrico;
educacién primaria; métodos didacticos.

! Este trabajo es resultado del proyecto de investigacion “El pensamiento geografico e histérico del
alumnado de Educacién Primaria en la Regién de Murcia: propuesta metodolégica innovadora para una
educacion de calidad” (20874/P1/18). Proyecto financiado por la Comunidad Auténoma de la Region de
Murcia a través de la convocatoria de Ayudas a proyectos para el desarrollo de investigacion cientifica y
técnica por grupos competitivos, incluida en el Programa Regional de Fomento de la Investigacion
Cientifica y Técnica (Plan de Actuacion 2018) de la Fundacion Séneca-Agencia de Ciencia y Tecnologia de
la Regién de Murcia.
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Abstract:

The aim of this quasi-experimental research was to analyze the evolution of the conceptions of
history as a discipline of 4th grade Primary School students, comparing an experimental group
that followed an active methodology based on historical thinking with a control group which
followed a traditional methodology. Before and after the classroom intervention, the students
answered four items that were part of a mixed performance test. The results showed statistically
significant differences in the intergroup comparison in the posttest and intragroup comparison,
especially in the experimental group. Therefore, we suggest the implementation in the
classroom of active methodologies based on historical thinking in order to improve the teaching-
learning process of history and the students' conceptions of it.

Keywords: perception of history; history education; historical thinking; primary education;
teaching methods.

1. Introduccion

El pensamiento histdrico estd adquiriendo progresivamente una mayor popularidad en las
investigaciones internacionales sobre la educacidn histérica (Thorp y Persson, 2020). Eso esta
teniendo una influencia sobre la ensefianza de la historia en la que, gradualmente, esta
perdiendo protagonismo el aprendizaje memoristico de los contenidos histéricos en favor de un
aprendizaje activo de los métodos de investigacion histdrica, es decir, del desarrollo del
pensamiento histdrico (Lévesque y Clark, 2018). Ademas, este enfoque de ensefianza de la
historia estd en linea con las actuales tendencias educativas que abogan por la incorporacién de
metodologias activas en el aula (Gémez et al., 2018; Muntaner et al., 2020).

Una ensefanza basada en el pensamiento histdrico requiere de un conocimiento sobre como se
construye el conocimiento histdrico, asi como sobre el trabajo de los historiadores. La visidon que
el alumnado tiene sobre la historia como disciplina y la construccion del conocimiento puede
favorecer o dificultar la comprensién histérica (Miguel-Revilla et al., 2020; VanSledright y
Maggioni, 2016).

Sin embargo, el alumnado suele presentar unas concepciones sobre la historia incompletas o
erréneas y un desconocimiento sobre en qué consiste la labor de los historiadores o la utilidad
de las fuentes histdricas (Brophy y VanSledright, 1992; Brophy et al., 1992; Fraile-Delgado, 2020;
Fuentes, 2002, 2006; Miguel-Revilla et al., 2020; Shemilt, 1987a, 1987b).

La metodologia utilizada en el aula influye en las concepciones que el alumnado tiene sobre la
historia, pudiendo ser modificadas positivamente con una metodologia activa y basada en las
competencias de pensamiento histdrico (Brophy et al., 1992; Fraile-Delgado, 2020; Fuentes,
2002, 2006; Miguel-Revilla et al., 2020; Shemilt, 1987a, 1987b).

No obstante, las investigaciones previas suelen estudiar a discentes de niveles educativos
superiores (VanSledright y Maggioni, 2016), existiendo escasos estudios sobre alumnado de
Educacion Primaria.

En esta investigacion pretendemos contribuir a reducir esta laguna en la investigacion
analizando las concepciones sobre la historia como disciplina del alumnado de 4.2 de Educacion
Primaria, comparando un grupo control con otro experimental antes y después de una
intervencion didactica diferenciada en cada uno de los grupos.
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2. El pensamiento histérico

El proceso de enseifanza-aprendizaje de la historia se produce de dos formas principales en las
aulas. Por un lado, una educacién basada en el uso del libro de texto y en un aprendizaje
memoristico de datos, fechas y conceptos. Por otro lado, una ensefianza basada en el
constructivismo y metodologias activas que buscan la comprensién de la historia como una
narracion o interpretacion del pasado poniendo énfasis en el método histdrico (Santisteban,
2010). La primera forma de ensefanza conlleva la transmision de la idea de la historia como un
conocimiento cerrado y neutral, mientras que la segunda de ellas muestra la historia como un
conocimiento discutible y abierto al debate democratico (Miralles y Gémez, 2021; Shemilt,
1987b).

Este segundo enfoque es el que se relaciona con el pensamiento histdrico y, por tanto, favorece
su desarrollo. Este consiste en que el alumnado no solo memorice hechos, datos y fechas del
pasado, denominados conceptos de primer orden, sino que también desarrolle la capacidad de
analizar, interpretar y explicar el pasado a partir del analisis critico de las fuentes, en definitiva,
aprender los métodos y técnicas de la investigacién histdrica que hacen referencia a los
conceptos estratégicos de segundo orden (Dominguez, 2015; Seixas y Morton, 2013; Thorp y
Persson, 2020; VanSledright, 2004, 2011).

Estos conceptos de segundo orden, atendiendo a Seixas y Morton (2013) serian los siguientes:
relevancia histérica, evidencias o fuentes, cambio y continuidad, causas y consecuencias,
perspectiva histdrica y dimension ética de la historia. Dichos conceptos, también denominados
conceptos metodolégicos o habilidades de pensamiento histérico, son los que permiten
organizar y dar sentido a los contenidos sustantivos de primer orden y, por tanto, proporcionan
el entendimiento de esta disciplina (Lee, 2005; Lee y Ashby, 2000).

Wineburg (1999, 2001) sefiala que es necesaria una ensefianza explicita del pensamiento
histdrico al no desarrollarse de forma natural, por lo se requiere que, en la enseianza de la
historia, se explique y evidencie como se escribe la historia, asi como la tarea de los
historiadores.

Por ello, para llevar a cabo un adecuado proceso de ensefianza-aprendizaje de la historia es
necesario un cambio metodoldgico y epistemoldgico (Gomez et al., 2021) en el que el alumnado
conozca y comprenda los métodos propios de la disciplina, es decir, cdmo se construye el
conocimiento histoérico. El aprendizaje requiere de una base epistemoldgica para la comprension
de la historia (Santacana, 2005; Shemilt, 1987b).

Por tanto, para mejorar la educacion histdrica es preciso un cambio del enfoque de ensefianza
que permita la comprensidn de qué es la historia y el modo en que esta se construye, es decir,
el trabajo de los historiadores, siendo esto la base del pensamiento histérico. Ademas, se sefiala
la conveniencia de tener en consideracidn la vision que el alumnado tiene sobre estos aspectos
(Valls y Lépez-Facal, 2011).

Sin embargo, se indica como uno de los principales problemas de la educacion histérica que esta
suele centrarse en la transmisién de los conceptos de primer orden en vez de en la comprensién
de la historia como disciplina y el desarrollo de las competencias y habilidades de pensamiento
histérico (Lévesque, 2008; Seixas y Morton, 2013; Thorp y Persson, 2020).

En el caso de Espafia, la practica educativa viene determinada por dos elementos
principalmente: el curriculo y los libros de texto. Estudios previos han mostrado que la presencia
del pensamiento histdrico en estos dos elementos es infima (Gdmez, 2014; Martinez-Hita, 2019;
Martinez-Hita y Gbmez, 2016, 2018; Saiz, 2011, 2013; Saiz y Colomer, 2014). Este hecho supone
que el conocimiento del alumnado sobre qué es la historia y el trabajo del historiador, en
definitiva, su formacion en relacidn con el pensamiento histérico sea deficiente.
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3. Concepciones del alumnado sobre la historia

Las ideas y percepciones del alumnado en torno a la historia y el trabajo de los historiadores ha
sido objeto de estudio desde hace décadas. Una de las primeras investigaciones sobre este tema
fue desarrollada por Shemilt en los afos ochenta del siglo XX (Shemilt, 1987b).

Este autor evalud los resultados de un proyecto didactico pionero en la ensefianza de la historia
basado en el enfoque del pensamiento histérico. Este proyecto se inicié en el afio 1972 en Gran
Bretafia con el nombre de History Project 13-16 y posteriormente pasé a denominarse School
History Project (SHP). Shemilt (1987b) comprobd que el alumnado del SHP, estudiantes de entre
trece y dieciséis aflos, comprendian mejor la naturaleza de la historia que quienes estaban en
cursos convencionales. Por ejemplo, los alumnos y alumnas que no habian cursado el SHP
definian la historia como “un compendio de hechos preexistentes e inalienables” y “una
disciplina memoristica”, mientras que aquellos estudiantes del proyecto curricular de
renovacion de la historia expresaban que “Los historiadores elaboran conocimiento a partir de
la evidencia, estas elaboraciones son discutibles” y “La Historia es una disciplina de resolucion
de problemas” (Shemilt, 1987b, p. 188). Shemilt (1987b) defiende, por tanto, que para entender
la historia es necesario abordar los aspectos metodoldgicos y de la explicacion histérica, de
forma que se comprenda también los métodos, la légica y perspectivas propias de la disciplina.

Posteriormente, Fuentes (2002) realizd una revisién sobre la vision de la historia por los
adolescentes en Estados Unidos y Reino Unido.

En cuanto a Reino Unido, esta autora hace referencia al anterior estudio de Shemilt (1987a)
quien establecidé cuatro etapas evolutivas en las percepciones del alumnado sobre las fuentes
histdricas y el trabajo del historiador. Estas ideas evolucionan desde una concepcion de la
historia como una verdad absoluta que se recoge en los libros de texto hasta la consideracién
de la historia como una reconstruccion de los eventos del pasado a través del analisis de fuentes.
Como se ha indicado anteriormente, fue el alumnado del grupo experimental, es decir, quienes
formaron parte del proyecto de innovacién en la ensefianza de la historia, quienes desarrollaron
una idea de la historia asociada al analisis e interpretacién de fuentes frente al grupo control
que la consideraban una descripcién de hechos del pasado.

Con respecto a las investigaciones llevadas a cabo en Estados Unidos, destacan las realizadas en
la década de los 90 por Brophy y VanSledright (1992) y Brophy et al. (1992). La primera
investigacion (Brophy y VanSledright, 1992) mostrd que la mayoria del alumnado consideraba la
historia como el estudio de los acontecimientos relevantes del pasado y que tenian dificultades
para identificar el trabajo desempefiado por los historiadores. Por su parte, Brophy et al. (1992)
completaron el anterior estudio analizando las percepciones del alumnado antes y después de
una intervencién en el aula para comprobar su evolucion. Utilizaron una metodologia activa que
supuso una mejora en la comprensién de la historia como disciplina y de la tarea del historiador.
Por ejemplo, antes de la instruccion, el alumnado desconocia cual era el papel del historiador y
lo confundian con el de un arquedlogo, mientras que después de la intervencién didactica
comprendian la tarea del historiador y el andlisis de fuentes.

En resumen, tras la revision de las investigaciones previas, Fuentes (2002) indica que la mayoria
de ellas sefialan que los discentes consideran la historia como un conocimiento inalterable y
cerrado basado en la descripcion de los eventos mas relevantes del pasado. No obstante, esta
visidn del alumnado sobre la historia estd relacionada con la forma de ensefianza llevada a cabo
en el aula, por lo que puede ser modificada mediante el uso de nuevas metodologias. Asimismo,
en relacién con el trabajo de los historiadores, la mayoria del alumnado considera que se
encargan de describir el pasado que ya esta escrito en las fuentes o libros, pero no hacen alusion
al analisis critico, interpretacion o investigacion histérica. Si bien, las explicaciones sobre la tarea
de los historiadores de aquellos discentes que han trabajado en clase con fuentes son mas
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completas. Por ultimo, alude a la importancia y necesidad de incrementar el niumero de
investigaciones que permitan conocer la visién del alumnado sobre la historia.

Esta misma autora (Fuentes, 2006) realiza afios después un analisis de la visién que estudiantes
de Educacién Secundaria tienen sobre la historia como campo de conocimiento y como materia
escolar. Centrdndonos en la historia como campo de conocimiento, se le preguntd al alumnado
sobre la definicion de la historia, su objeto de estudio y el papel del historiador. Los resultados
reflejan que la mayoria de los discentes relacionan la historia con el conocimiento del pasado y
tienen dificultades para explicar la labor de los historiadores. Sin embargo, aquellos estudiantes
que han trabajado con fuentes histdricas en el aula tienen una visién mas completa tanto del
papel del historiador como de la historia como disciplina.

Mas actual es la investigacion VanSledright y Maggioni (2016) quienes realizan una revision de
los principales estudios llevados a cabo sobre la cognicion epistémica en la historia. Estos
autores sefialan la importancia de entender la epistemologia de cada disciplina para mejorar su
aprendizaje, ya que, en el caso de la historia, las creencias epistemoldgicas sobre qué es la
historia y cdmo se crea su conocimiento estdn asociadas con el pensamiento histdrico y la
comprension histdrica. Ademas, concluyen indicando la necesidad de avanzar en la investigacion
en esta drea con estudios mas empiricos y sistematicos.

Reciente es también la investigacion de Fraile-Delgado (2020) que analiza la evolucion de las
concepciones historiograficas del alumnado de 1.2 de Educacién Secundaria Obligatoria al
utilizar una metodologia basada en el trabajo de las competencias asociadas al pensamiento
histérico.

Antes de la intervencién en el aula, en cuanto a la vision de la historia, la mayoria del alumnado
la considera como el estudio de los acontecimientos del pasado, seguido por una confusion
entre historia y pasado. Respecto a la tarea del historiador, un gran porcentaje desconoce cual
es su labor y lo confunde con el arquedlogo, cientifico o profesor. Por ultimo, en relacién con
cémo se estudia el pasado, la mayoria lo desconoce o asocia con la busqueda de informacidn, si
bien un cuarto del alumnado hace alusidn al andlisis de fuentes.

Tras la intervencion didactica, las concepciones del alumnado han evolucionado
favorablemente, especialmente en lo referido al trabajo del historiador, pues gran parte de los
discentes identifican al historiador o arquedlogo como quien investiga el pasado mediante el
anadlisis e interpretacion de fuentes. Por lo que Fraile-Delgado (2020) concluye que una
metodologia basada en el pensamiento histdrico facilita la evolucion positiva de las
concepciones historiograficas del alumnado vy, por consiguiente, el desarrollo del pensamiento
histérico al ser estas fundamentales para la alfabetizacion histérica de los estudiantes.

Por su parte, Miguel-Revilla et al. (2020) examinan las creencias epistemoldgicas sobre |a historia
de futuros docentes tanto de Primaria como Secundaria, es decir, estudiantes universitarios.
Combinan un analisis cuantitativo, mediante el instrumento Beliefs About History Questionnaire
(BHQ), con un analisis cualitativo, a través de un cuestionario que se centra en cuatro categorias:
naturaleza de la historia, interpretacién en la historia, objetividad y subjetividad, y el papel de
las fuentes. Detectan diferencias entre los futuros docentes de Primaria y los de Secundaria. En
cuanto a los de Primaria, aquellos que estan en segundo afio de carrera confunden el pasado
con la historia y no tienen en consideracion las fuentes histdricas, mientras que los que estdn en
tercer afilo muestran unas concepciones un poco mas completas al haber cursado previamente
asignaturas que trataban estos contenidos. Los futuros docentes de Educacién Secundaria
tienen una visién de la historia como una ciencia y destacan el andlisis critico de las fuentes. Los
autores concluyen sefialando la importancia de la enseflanza para modificar las creencias
epistemoldgicas.
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Por tanto, estos estudios reflejan un conocimiento inicial erréneo o insuficiente sobre la historia
por parte del alumnado, lo cual puede dificultar su comprensién y el desarrollo del pensamiento
histérico (Miguel-Revilla et al., 2020; VanSledright y Maggioni, 2016). Ademas, se sefiala que el
uso de una metodologia activa y basada en dicho pensamiento histdrico supone modificaciones
en las concepciones del alumnado hacia una mejor comprension del trabajo del historiador y de
la historia como disciplina.

Sin embargo, estos estudios previos se han centrado en el analisis del alumnado de Educacion
Secundaria o Educacion Superior (VanSledright y Maggioni, 2016), por lo que existe una laguna
de investigacion en la etapa de Educaciéon Primaria. Esto es, probablemente, debido a la
influencia de la teoria piagetiana que llevd a la consideracién de que el alumnado de estas
edades dificilmente podia comprender la historia y desarrollar el pensamiento histérico (Ethier
et al., 2010; Fuentes, 2002).

No obstante, otras investigaciones han demostrado que el alumnado de Educacién Primaria si
es capaz de comprender la historia y pensar historicamente y sefialan, ademas, la importancia
del uso de metodologias activas para mejorar la comprensiéon histérica (Booth, 1983, 1987;
Ethier et al., 2010; Fuentes, 2002).

El presente estudio parte de estas ideas y de la laguna de investigacidén existente en la etapa
primaria. Ademds, pretende completar las investigaciones previas al incluir un andlisis
cuantitativo de las concepciones del alumnado sobre la historia, de forma que puedan
estudiarse las diferencias en la evolucién de dichas concepciones estadisticamente. Por ello, su
objetivo fue analizar las concepciones del alumnado acerca de la historia como disciplina tras
una intervencion didactica, comparando un grupo experimental que trabajé con una
metodologia activa basada en el pensamiento histérico (Martinez-Hita y Miralles, 2020) con un
grupo control que seguia una metodologia tradicional basada en el uso del libro de texto.

4. Método
4.1. Objetivos

El objetivo principal de esta investigacién fue conocer como evolucionan las concepciones sobre
la historia como disciplina del alumnado de 4.2 de Educacién Primaria tras una intervencién
didactica en el aula, comparando un grupo experimental que siguié una metodologia activa
basada en el pensamiento histérico (Martinez-Hita y Miralles, 2020) con un grupo control que
trabajod los mismos contenidos mediante una metodologia tradicional.

Este objetivo general se desglosé en las siguientes preguntas de investigacion:

1. (Existen diferencias significativas en las concepciones sobre la historia como disciplina por
parte del alumnado del grupo experimental tras la intervencion en el aula (pretest-postest)?

- HO: No existen diferencias estadisticamente significativas en el grupo experimental
entre el pretest y el postest.

- H1: Existen diferencias estadisticamente significativas en el grupo experimental entre el
pretest y el postest.

2. ¢Existen diferencias significativas en las concepciones sobre la historia como disciplina por
parte del alumnado del grupo control tras la intervencién en el aula (pretest-postest)?

- HO: No existen diferencias estadisticamente significativas en el grupo control entre el
pretest y el postest.

- H1: Existen diferencias estadisticamente significativas en el grupo control entre el
pretest y el postest.
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3. ¢Existen diferencias significativas en las concepciones sobre la historia como disciplina entre
el alumnado del grupo control y experimental?

- HO: No existen diferencias estadisticamente significativas entre el grupo control y
experimental en el postest.

- H1: Existen diferencias estadisticamente significativas entre el grupo control vy
experimental en el postest.

4.2. Diseiio de la investigacion

El presente estudio tuvo un disefio cuasiexperimental con grupo experimental y grupo control,
asi como con pretest y postest.

4.3. Participantes

Los participantes de esta investigacion fueron un total de 44 estudiantes de 4.2 de Educacién
Primaria, esto es, de entre 9 y 10 afios de edad, de un colegio publico de la Regiéon de Murcia
(Espaiia).

La seleccion de la muestra de esta investigacidn, llevada a cabo durante el curso académico
2017/2018, tuvo un caracter no probabilistico e incidental, ya que se basé en los criterios de
accesibilidad a los sujetos, asi como de adecuacion a los objetivos del estudio (Bisquerra, 2014).

Los participantes estaban divididos en dos grupos que correspondian a sus grupos naturales de
clase. Uno de los grupos, formado por 21 estudiantes, fue el grupo control que trabajé con una
metodologia tradicional, mientras que el grupo experimental estuvo compuesto por 23
discentes y siguid el enfoque basado en el pensamiento histdrico. En concreto, en el grupo
experimental se implementé un programa de intervencién gamificado basado en el
pensamiento histdérico que incluia metodologias activas e inclusivas como el trabajo cooperativo
(Martinez-Hita y Miralles, 2020).

4.4. Instrumento de recogida de informacion

Para la recogida de informacidn se utilizé una prueba de rendimiento elaborada ad hoc con el
objetivo de obtener informacién sobre la visién del alumnado acerca de la historia y la
investigacion histérica. En concreto, se analizaron los siguientes cuatro items de respuesta
abierta, asi como breve, que formaban parte de dicha prueba (véase Tabla 1).

Tabla 1

ftems del instrumento de recogida de informacidn y su respectivo concepto

items Concepto

1. ¢Qué es para ti la historia? Definicién de la historia

2. {Cémo se escribe la historia? Construccion del conocimiento histérico
3. ¢Quién escribe la historia? Tarea del historiador

4. iQué es una fuente histdrica?éPara qué Papel de las fuentes histéricas

sirve?

Esta prueba de rendimiento fue validada utilizando la técnica de juicio de expertos. Los andlisis
realizados de sus caracteristicas psicométricas evidenciaron tanto validez de contenido
(Escobar-Pérez y Cuervo Martinez, 2008), como una muy alta consistencia interna, siendo el
valor de alfa de Cronbach de .850 para estos cuatro items (Bisquerra, 1992).
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4.5. Andlisis de la informacion

Las respuestas dadas por parte del alumnado fueron codificadas y analizadas con el programa
estadistico SPSS v.24. Para llevar a cabo el proceso de codificacién y valoracion de la informacidn
recogida en el pretest y postest se empled una escala de cinco valores, entre 0 y 4, asignando a
cada valor un determinado indicador de logro para cada uno de los items (véase Tabla 2).

Tabla 2
Indicadores de logro para la valoracion de cada uno de los items
iTEM ESCALA E INDICADORES DE LOGRO EJEMPLO
0 Desconocimiento. En blanco o “Es un libro”. “Es un mundo que tiene una
completamente incorrecta. historia”
1. :Qué 1 Nombra algin hecho del pasado.  “Cuando se creé el fuego, la escritura”
. éQué L . L .
es para ti 2 Confusién entre historiay pasado. “Es algo que sucedié hace mucho tiempo
pla como Egipto, la prehistoria”
historia? 3 Identificacién de la historia como “Es la ciencia que investiga”. “La historia es
) ciencia, pero sin especificar el la que investigan los historiadores”
objeto de estudio.
4 Ciencia que estudia el pasado. “Es la ciencia que investiga el pasado de las
personas y sociedades humanas”
0 Desconocimiento. En blanco o “Con letras antiguas”. “En dibujos y en
completamente incorrecta. letras”
1 No se alude a la investigacién. Ya “Lo buscan por internet”. “Creo que se lo
esta escrita. imaginan”.“En libros”
2 Respuesta breve: investigando. “Se escribe investigando”. “Lo que
2. é¢Como investigan, lo escriben”.
se 3 Investigando y analizando, sin “La historia se escribe analizando
escribe la nombrar fuentes. O nombra informacién, después la resumen y la
historia? fuentes pero no habla de escriben”. “Los historiadores tienen que
investigar. analizar, investigar y con esa informacion
van escribiendo la historia”
4 Se hace alusidn a la investigacion  “Analizando fuentes histdricas e
y al andlisis de fuentes. investigandolas”. “Buscaban las fuentes
histdricas y analizaban y la escriben”
0 Desconocimiento. En blanco o “Dios”
completamente incorrecta.
3. :Quién 1 Las personas. “Las personas que lo han estudiado”
. éQui i . . .
escribe la 2 Escritor, autor libro. “Un escritor e ilustrador”. “El autor del
H ”
historia? e . lero . »oa . P
3 Cientifico, arquedlogo, “Los arquedlogos”. “Los investigadores
investigador.
4 Historiadores. “Los historiadores e historiadoras”
4. iQué 0 Desconocimiento. En blanco o “Sirve para decir si es escrita, oral”
.éQu .
¢ completamente incorrecta
es una L . - . .,
fuente 1 Soloindica que da informacién sin  “Una fuente es lo que te da informacién y
histérica especificar del pasado. sirve para acumular informacion”
, 2 Ejemplo de fuente sin explicar “Es un texto que habla sobre la historia”.
? ¢éPara , .
qué para qué sirve. “Es un sitio donde hay muchas cosas como
sirve? Dice para qué sirve, pero no qué unas ruinas, cuevas pintadas”

es.
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3 Explicacion correcta a falta de “Esun objeto del pasado que sirve para ver
decir que con su andlisis se escribe  cdmo las personas vivian antes”
la historia
4 Explicacion correctay en detalle.  “Las huellas del pasado. Sirve para
analizarlos y después escribir la historia”

En el andlisis estadistico se calcularon los descriptivos, las frecuencias y las diferencias
intergrupos e intragrupo.

La comparacion intragrupal se realizd a través del no paramétrico de W de Wilcoxon y la
comparacion entre el grupo control y experimental se llevd a cabo con el estadistico U de Mann-
Whitney. La significacidén estadistica se establecié con un valor de p <.05.

Mediante la r de Rosenthal (Rosenthal, 1991), se calculé también el tamafio del efecto (TE) para
medir la magnitud de las diferencias en las comparaciones intergrupos e intragrupo.

5. Resultados
Los resultados se presentan atendiendo a las preguntas de investigacion.

1. éExisten diferencias significativas en las concepciones sobre la historia como disciplina por
parte del alumnado del grupo experimental tras la intervencion en el aula (pretest-postest)?

La Tabla 3 muestra los estadisticos descriptivos del grupo experimental en el pretest. Se
observaron puntuaciones muy bajas en los cuatro items, siendo la moda el valor de cero en tres
de ellos, es decir, la respuesta mas repetida que equivalia con un desconocimiento sobre los
aspectos preguntados.

Tabla 3
Estadisticos descriptivos del grupo experimental en el pretest
N Media Mediana Moda Desviacion Minimo  Madaximo
estandar

Iltem_1 23 1.13 2.00 2 .968 0 2
Iltem_2 23 .96 1.00 0 .928 0 3
Iltem_3 23 .83 1.00 0 .887 0 3
ltem_4 23 .39 .00 0 .891 0 3

Los estadisticos descriptivos del postest del grupo experimental se pueden observar en la Tabla
4. Se produjo un aumento en las puntuaciones de todos los items que reflejaron una mejora en
los conocimientos sobre la historia por parte del alumnado tras la intervencion en el aula. Tanto
la mediana como la media de los cuatro items fue igual o superior a dos, esto es, el valor medio
de la escala de valoracion de las respuestas.

Tabla 4
Estadisticos descriptivos del grupo experimental en el postest
N Media Mediana Moda Desviacion Minimo  Maximo
estandar

ltem_1 23 2.83 3.00 4 1.370 0 4
ltem_2 23 2.87 3.00 3 1.180 0 4
Item_3 23 3.91 4.00 4 .288 3 4
Item_4 23 2.00 2.00 0 1.567 0 4

ISSN 2171-9098 - ENSAYOS. Revista de la Facultad de Educacion de Albacete, N2 36-1, 2021, (69-86)



Maria Martinez-Hita y Pedro Miralles Martinez

Para determinar si este aumento en las puntuaciones en el postest respecto al pretest es
significativo, asi como para dar respuesta a la primera pregunta de la investigacidn, se realizd la
prueba de contraste no paramétrica para dos muestras dependientes o relacionadas W de
Wilcoxon (véase Tabla 5). Los resultados permitieron rechazar la hipdtesis nula y aceptar la
alterna, es decir, existieron diferencias estadisticamente significativas en todos los items en el
grupo experimental entre el pretest y el postest (p < .05).

Ademas, se calculd el tamafio del efecto (TE), esto es, cuan grandes fueron estas diferencias, e
indicé unas modificaciones moderadas en las concepciones sobre la historia como disciplina del
alumnado del grupo experimental, atendiendo a los criterios de Cohen (1988).

Tabla 5
Pruebas W de Wilcoxon?® del postest/pretest del grupo experimental con su respectivo tamafio
del efecto

Med V4
item ia  (Sig.) TE
ltem_1_pre 1.13 -3.859° 0.569
ltem_1_pos 2.83 (.000)
ltem_2_pre .96 -3.966° 0.585
ltem_2_pos 2.87 (.000)
ltem_3 pre .83 -4.255° 0.627
ltem_3_pos 3.91 (.000)
ltem_4 pre .39 -3.548° 0.523
ltem_4 pos 2.00 (.000)

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos negativos.

Desde un punto de vista mas cualitativo, en cuanto al primer item sobre qué es la historia, la
mayoria del alumnado en el pretest confundia el pasado con la historia (52.2%) o desconocia
qué era (39.1%). En el postest, un alto porcentaje de los discentes (43.5%) definian la historia
como una ciencia que estudia el pasado, aunque seguia existiendo un 21.7% que confundid la
historia con el pasado. Un ejemplo de la evolucidn en las respuestas se constatd en uno de los
discentes que en el pretest definid la historia como “Cosas que han pasado hace mucho tiempo”
y en el postest indicé que “Para mi la historia es la ciencia que investiga el pasado” (discente 8).

Respecto al segundo item relativo a cdmo se construye el conocimiento histdrico, en el pretest,
la mayoria del alumnado (39.1%) lo desconocia, seguido por un 30.4% que indicaban que la
historia aparece en los libros e internet sin aludir a la investigacion. El resto sefialaban la
investigacion pero de manera escueta y sin nombrar las fuentes histéricas, por ejemplo, “Se
escribe investigando” (discente 2). En el postest se observd una evolucion en las respuestas. Un
30.4% hacian referencia a la investigacion y el andlisis de fuentes, como “Buscaban las fuentes
histéricas y analizaban y la escriben” (discente 15) y un 47.8% indicaban el proceso de
investigacion y analisis pero sin nombrar las fuentes o nombraban las fuentes pero no la
investigacion, “Hay que investigar, analizarlo y cuando han terminado lo escriben” (discente 7).

En relacion con el tercer item, équién escribe la historia?, la mayoria del alumnado (43.5%) lo
desconocia en el pretest, indicaban que eran las personas (34.8%) o que eran los autores y
escritores de libros (17.4%). En el postest, estas respuestas se vieron modificadas al indicar el
91.3% que eran los historiadores e historiadoras. Esto concuerda con los resultados obtenidos
cuantitativamente respecto al tamafio del efecto ya que fue este item el que obtuvo el mayor
tamafio del efecto (0.627) (véase Tabla 5).
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Por ultimo, en cuanto a las fuentes histdricas, la gran mayoria del alumnado en el pretest (82.6%)
desconocia qué eran y para qué servian. Mientras que en el postest, sus respuestas fueron mas
variadas. Un 21.7% ofrecieron una respuesta correcta y detallada, como el discente 13 que
indicé “Es algo que se conserva del pasado y sirve para escribir la historia”. Sin embargo,
continud existiendo un 30.4% de los discentes que no fueron capaces de explicar su significado
y utilidad. Sirva de ejemplo de evoluciéon un alumno que desconocia las fuentes histdricas en el
pretest, ya que dejé su respuesta en blanco, y pasé a definirlas como “huellas del pasado que
sirven para escribir la historia” (discente 2).

2. ¢Existen diferencias significativas en las concepciones sobre la historia como disciplina por
parte del alumnado del grupo control tras la intervencion en el aula (pretest-postest)?

Los estadisticos descriptivos del grupo control en el pretest se observan en la Tabla 6. Todos los
items obtuvieron puntuaciones muy bajas que evidenciaron unos conocimientos insuficientes
sobre la historia y la investigacion histérica.

Tabla 6
Estadisticos descriptivos del grupo control en el pretest
N Media Mediana Moda Desviacion Minimo Maximo
estandar

Item_1 21 1.19 2.00 2 .928 0 2
Item_2 21 .90 .00 0 1.044 0 3
Item_3 21 1.14 .00 0 1.352 0 3
Item_4 21 24 .00 0 .889 0 4

Los descriptivos del postest del grupo control mostraron un aumento en las puntuaciones de los
items (véase Tabla 7). No obstante, y a excepcidn del item 3, estas puntuaciones contintdan
siendo bajas, especialmente en el caso del item nimero 4.

Tabla 7
Estadisticos descriptivos del grupo control en el postest
N Media Mediana Moda Desviacion Minimo  Maximo
estandar

Item_1 21 1.29 2.00 2 1.007 0 3
Item_2 21 1.33 2.00 0 1.197 0 3
Item_3 21 2.48 3.00 4 1.750 0 4
Item_4 21 .86 .00 0 1.315 0 4

Para dar respuesta a la segunda pregunta de investigacidn, ¢ existen diferencias significativas en
las concepciones sobre la historia como disciplina por parte del alumnado del grupo control tras
la intervencion en el aula (pretest-postest)? se realizd la prueba W de Wilcoxon. Como muestra
la Tabla 8, no existieron diferencias significativas entre el pretest y el postest en los items 1y 2,
pero si en el caso de los items 3y 4 (p < .05). El tamafio del efecto (TE) fue pequerio, es decir, las
diferencias fueron pequenas al situarse por debajo del valor de .50 (Cohen, 1988).

Por tanto, se rechazd la hipdtesis nula y acepto la alterna en el caso de los items 3 y 4, esto es,
existieron diferencias estadisticamente significativas en estos items en el grupo control entre el
pretest y el postest (p < .05), pero se aceptd la hipdtesis nula en el caso de los items 1y 2.
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Tabla 8
Pruebas W de Wilcoxon?® del postest/pretest del grupo control con su respectivo tamarfio del
efecto

z
item Media (Sig.) TE
ltem_1_pre 1.19 -649°  .100
ltem_1 pos 1.29 (.516)
ltem_2 pre .90 -1.852° .286
ltem_2_pos 1.33 (.064)
ltem_3 pre 1.14 -2.954° 456
ltem_3_pos 2.48 (.003)
ltem_4 pre .24 -1.994°> 308
ltem_4 pos .86  (.046)

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos negativos.

En una aproximacién mds cualitativa a las respuestas del alumnado al primer item relativo a qué
es la historia, en el pretest mas de la mitad de los discentes (52.4%) confundian la historia con
el pasado y un 33.3% desconocia qué era. En el postest se mantuvieron unos porcentajes
practicamente iguales al pretest que se refleja en la ausencia de diferencias estadisticamente
significativas en el analisis cuantitativo. Por ejemplo, la respuesta de un discente a este item en
el pretest fue “Para mi es lo que ha ocurrido en el pasado” y en el postest “Para mi son los hechos
gue han ocurrido en el pasado” (discente 35).

En cuanto al segundo item sobre cdmo se escribe la historia, en el pretest, un 52.4% de los
discentes lo desconocian, seguido por un 33.3% que solamente nombran la investigacién. En el
postest, se reduce el nUmero de estudiantes que no conocen cdmo se construye el conocimiento
histérico (38.1%), se mantiene un 33.3% que hace referencia de manera sucinta a la
investigacion y se incrementa a un 19% el alumnado que aporta una mejor explicacion sobre la
investigacion, aunque todavia incompleta. Por ejemplo, se dieron respuestas en el postest como
“Investigando cosas del pasado” (discente 34), “Investigando por todos los lugares” (discente
35) o “Con las fuentes historicas encontradas” (discente 41).

En relacién con el tercer item sobre quién escribe la historia, aproximadamente la mitad del
alumnado (52.4%) lo desconocia, pero un 28.6% nombraron a los arquedlogos o investigadores.
En cuanto al postest, el porcentaje de estudiantes que no sabian quienes escribian la historia se
redujo a un 28.6%, ademas, un 23.8% senalaba a los arquedlogos o investigadores y un 42.9%
nombrd a los historiadores.

Finalmente, en relacidén con las fuentes histdricas, al igual que en el grupo experimental, la
mayoria desconocia en el pretest qué eran y su utilidad (90.5%). En el postest, aunque se redujo
este porcentaje, continud existiendo un 66.7% que no sabian dar respuesta a esta pregunta,
seguido por un 19% que indicaron algun ejemplo de fuente histdrica o explicaron su utilidad,
pero no su significado. Por ejemplo, “Los mapas” (discente 26) o “Son objetos del pasado”
(discente 41).

3. é¢Existen diferencias significativas en las concepciones sobre la historia como disciplina entre
el alumnado del grupo control y experimental?

Antes de responder a la tercera pregunta de investigacién, se comprobd que no existian
diferencias previas entre los dos grupos antes de la intervencidn diddctica en cada uno de ellos.
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La Tabla 9 muestra la comparacién de los resultados obtenidos en el pretest por el grupo control
y experimental. La prueba de contraste no paramétrica para dos muestras independientes U de
Mann-Whitney evidencié que no existian diferencias estadisticamente significativas entre el
grupo control y experimental en ninguno de los items (p > .05).

Tabla 9
Prueba U de Mann-Whitney del pretest entre grupo control y grupo experimental

Grupo Rango U z
promedi Sumade (Sig.)
o rangos
ltem Experimental 22.20 510.50 234.500 -183
_1 Control 22.83 479.50 (.855) '
ltem Experimental 23.00 529.00 230.000 -89
_2  Control 21.95 461.00 (.772) )
ltem Experimental 21.78 501.00 225.000 415
_3  Control 23.29 489.00 (.678) )
ltem Experimental 23.33 536.50 222.500
-.749
4 Control 21.60 453.50 (.454)

Tras comprobar la ausencia de diferencias previas entre los grupos, se llevé a cabo la
comparacion de los resultados del postest para poder dar respuesta a la tercera pregunta de
investigacion, esto es, éexisten diferencias significativas en las concepciones sobre la historia
como disciplina entre el alumnado del grupo control y experimental?

La prueba U de Mann-Whitney mostré que existian diferencias en todos los items entre el grupo
control y experimental, siendo los resultados obtenidos por el grupo experimental mayores a
los del control. Por lo que se rechazé la hipétesis nula y se acepté la alterna, es decir, existieron
diferencias estadisticamente significativas entre los rangos promedios de todos los items del
postest (véase Tabla 10). Ademas, estas diferencias, a excepcidn del item 4, fueron moderadas
como reflejaron los valores del tamafio del efecto (TE), superiores a .50 (Cohen, 1988).

Tabla 10
Prueba U de Mann-Whitney del postest entre grupo control y grupo experimental con su
respectivo tamafio del efecto

Grupo Rango U V4 TE
promedi Sumade (Sig.)
o rangos
It i . . .
em_1 Experimental 29.20 671.50 87.500 3,760 567
Control 15.17 318.50 (.000)
It i . .
em_2 Experimental 29.39 676.00 83.000 -3.849 530
Control 14.95 314.00 (.000)
ltem_3 Experimental 27.89 641.50 117.500
- -3.542 .534
Control 16.60 348.50 (.000)
ltem_4 Experimental 26.80 616.50 142.500
- -2.485 375
Control 17.79 373.50 (.013)
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6. Discusion y conclusiones

A pesar del progresivo protagonismo del pensamiento histdrico y la defensa de una innovacién
didactica desde las investigaciones sobre la educacién histérica (Dominguez, 2015; Lévesque y
Clark, 2018; Seixas y Morton, 2013; Thorp y Persson, 2020), los resultados obtenidos, que
mostraron una vision inicial sobre la historia deficiente antes de la intervencién didactica en
ambos grupos, coinciden con las investigaciones llevadas a cabo hace ya varias décadas (Brophy
y VanSledright, 1992; Brophy et al., 1992; Fuentes, 2002, 2006).

No obstante, tras la intervencion en el aula, se evidencidé una evolucién en las concepciones de
ambos grupos. En el grupo experimental esta evolucién fue mayor, existiendo diferencias
significativas en todos los items y un tamafno del efecto moderado. Ademas, todos los items
superaron, tanto en su media como mediana, el valor medio de la escala de valoracidn de las
respuestas, lo que supone un conocimiento mas que suficiente. Por su parte, aunque el grupo
control también mejoré sus concepciones, estas modificaciones fueron menores. Las diferencias
fueron significativas en solo dos de los cuatro items y el tamano del efecto pequeno. A esto hay
gue anadir que solo la media de uno de los items obtuvo una puntuacidon superior al valor medio
de la escala.

Asimismo, la comparacidn intergrupal reflejo la existencia de diferencias estadisticamente
significativas entre el grupo experimental y control en el postest, las cuales no existian en el
pretest. Por tanto, estos resultados indican que el tipo de metodologia empleada ha influido en
las modificaciones de las concepciones del alumnado sobre la historia como disciplina. El
alumnado del grupo experimental, que seguia un enfoque de ensefianza basado en el
pensamiento histdrico y en metodologias activas, tuvo una vision mas completa de la historia
gue aquellos del grupo control que trabajaron con una metodologia tradicional basada en el uso
del libro de texto.

Estos resultados concuerdan con las investigaciones previas (Brophy et al., 1992; Fraile-Delgado,
2020; Fuentes, 2002, 2006; Shemilt, 1987a, 1987b) que sefialaban la mejor comprension de la
historia como disciplina y del trabajo de los historiadores por parte de aquellos discentes que
trabajaron en el aula con una metodologia activa y basada en el pensamiento histdrico. Por
consiguiente, se coincide con la importancia y trascendencia de la metodologia como un factor
relevante en las modificaciones de las concepciones del alumnado sobre la investigacion
histdrica.

Ademas, como sefialan VanSledright y Maggioni (2016), si se persigue la mejora en el
aprendizaje de la historia es necesario una comprensidn de la epistemologia especifica de la
disciplina, ya que la vision sobre qué es la historia y cémo se crea su conocimiento estd
relacionado con el pensamiento histdrico y, por ende, con la comprension histdrica.

El uso de una metodologia activa basada en el pensamiento histdrico permite trabajar en el aula
los aspectos metodoldgicos de la disciplina y, de esta forma, conocer cémo se construye el
conocimiento histérico. Esta base epistemoldgica se hace necesaria para una adecuada
ensefianza y comprension de la historia, pues se consigue avanzar desde una concepcion de la
historia como un conocimiento neutral y cerrado hacia la consideracién de la historia como una
construccion, una narracion o interpretacion del pasado a partir de evidencias (Santisteban,
2010; Shemilt, 1987b).

Consecuentemente, es posible dar solucién a una de las principales problematicas de la
educacién histdrica que es sefialada desde la investigacion en este campo de estudio, esto es, el
protagonismo de los conceptos sustantivos de primer orden frente a la comprension de la
historia (Lévesque, 2008; Martinez-Hita y Gémez, 2018). Se consigue asi mejorar la educacion
histérica al lograr tanto un cambio metodoldgico como epistemoldgico (Gémez et al., 2021).
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Asimismo, se constata que seria factible desarrollar un conocimiento de la historia con
alumnado de Educacién Primaria, como se sefialaba en otras investigaciones previas (Booth,
1983, 1987; Ethier et al., 2010; Fuentes, 2002), frente a las ideas difundidas, debido a la
influencia de la teoria piagetiana, sobre la imposibilidad de comprender la historia por discentes
de estas edades (Ethier et al., 2010; Fuentes, 2002).

Esta investigacion ha mostrado la capacidad del alumnado de 4.2 de Educacidn Primaria para
evolucionar desde unas concepciones errdneos o deficientes sobre la historia como disciplina
hacia una vision mas completa de la misma, especialmente si se trabaja mediante una
metodologia activa basada en el pensamiento histdrico. Por este motivo, se propone un
aprendizaje por parte del alumnado, ya desde edades tempranas, sobre cdmo se construye el
conocimiento histérico y la tarea de los historiadores, como ya se sugiere desde la investigacion
en didactica de la historia (VanSledright, 2011). Este aprendizaje seria conveniente realizarlo
mediante metodologias que permitan superar el papel protagonista de los libros de texto y la
clase magistral y avanzar hacia un enfoque basado en el pensamiento histérico combinado con
metodologias activas, estando asi en consonancia con las actuales tendencias educativas
(Gomez et al., 2018; Muntaner et al., 2020).

Finalmente, sefalar que se debe tener en consideracién las limitaciones propias de esta
investigacion como es el tamafio muestral y la existencia de un uUnico investigador en la
valoraciéon de las respuestas del alumnado. Por ello, seria recomendable para futuras
investigaciones sobre esta tematica ampliar el nUmero de participantes y los niveles educativos
analizados, asi como incluir mds investigadores permitiendo una triangulacién de los datos y asi
eliminar el posible sesgo de un unico investigador.
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