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Los trabajos de las mujeres en la Edad Moderna, volumen editado por Maria José Ortega
Chinchilla y Raul Ruiz Alvarez, representa un avance significativo en el estudio de la historia
social, econdmicay laboral de las mujeres durante un periodo fundamental para la comprensién
de nuestra historia, la Edad Moderna. Esta obra desempefna un papel crucial en el ambito
académico y educativo, al proveer una visién integral y diversificada sobre el rol de las mujeres
en la Edad Moderna, un tema que a menudo ha sido marginado en los estudios histdricos
tradicionales (Bel Martinez, 2016; Gallego Herrera, 2016; Maldonado Cid, 2020, entre otros),
pero que con tanto acierto abordan tanto los editores en sus planteamientos, como el resto de
los autores en sus respectivos trabajos.

El libro acomete de manera exhaustiva y detallada una variedad de ocupaciones que las mujeres
desempenaban en esa época, incluyendo el hilado de lana, la lactancia asalariada, la fabricacién
de pleita, la gestion y administracidon de bienes, el trabajo de las lavanderas, la artesania en los
gremios y su papel en el mundo de la imprenta. Cada capitulo, escrito por expertos en sus
respectivos campos, no solo proporciona un andlisis histérico detallado, sino que también
relaciona estas practicas con cuestiones contemporaneas, ofreciendo asi una perspectiva mas
profunda y relevante.

Uno de los aspectos clave de Los trabajos de las mujeres en la Edad Moderna es la fundamental
unién entre la teoria histdrica y la elaboracién de recursos didacticos. Esta integracion es crucial,
ya que proporciona una plataforma educativa dindmica que no solo enriquece el conocimiento
académico, sino que también facilita su aplicacidn practica en el aula. Cada capitulo del libro se
esfuerza por vincular estos conocimientos con metodologias didacticas de maxima actualidad.
Esta convergencia de teoria y practica representa un avance significativo en la ensefianza de la
historia, especialmente en la historia de género, alentando un aprendizaje interactivo y critico.
La obra, en su conjunto, se convierte asi en una herramienta invaluable para educadores y
estudiantes, permitiéndoles explorar y comprender la historia de las mujeres de una manera
mas profunda y contextualizada.

Ya desde el principio, avalado por Margarita M. Birriel Salcedo e Inmaculada Arias de Saavedra
Alias, investigadoras principales del proyecto TRAMA (Trabajos de las Mujeres en la Andalucia
Moderna), establecen el tono y el contexto del estudio. Estas investigadoras destacan la
necesidad de integrar las actividades econdmicas de las mujeres en la narrativa histdrica,
particularmente en la Edad Moderna, un periodo marcado por transformaciones tecnolégicas y
de trabajo. El enfoque del proyecto y, por ende, del libro, es doble: por un lado, contribuir a la
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investigacion de la Edad Moderna, reconociendo el papel crucial y a menudo irremplazable de
las mujeres, y por otro, facilitar los instrumentos necesarios para una didactica de la historia que
ponga en valor estas actividades econémicas femeninas. Ademas, resaltan la importancia de la
conversacion interdisciplinaria entre Historia Moderna, Historia del Arte, Historia Econdmica y
Didactica de las Ciencias Sociales, asi como la colaboraciéon con expertos en Educacién
Secundaria. Esta interaccién ha permitido articular de manera coherente y efectiva los
contenidos del libro, asegurando una transferencia de conocimiento significativa del ambito
académico al escolar.

Asimismo, en la introduccién, elaborada por Maria José Ortega Chinchilla y Raul Ruiz Alvarez, se
profundiza en la necesidad de incorporar en las aulas un enfoque mas inclusivo y representativo
de la historia de las mujeres, y como la marginalizacidn y la representacién secundaria de las
mujeres esta presente en libros de texto actuales de Geografia e Historia pese a los avances en
la historiografia y las politicas de igualdad, ya que el conocimiento generado sobre la historia de
las mujeres y de género no ha permeado suficientemente en los manuales escolares.

Queda de esta manera establecido el marco de analisis y el punto de partida para las siguientes
contribuciones, cada una de las cuales examina un aspecto especifico del trabajo femenino en
la Edad Moderna y su relevancia educativa junto con una bateria de recursos diddacticos a
disposicién de todas y todos. En los dos primeros capitulos (Raul Ruiz Alvarez y Begofia Serrano
Arnaez), dedicados al hilado de lana, se profundiza en la importancia del hilado de lana como
una actividad econdmica central realizada por mujeres y se analiza no solo el proceso técnico
del hilado sino también su relevancia socioecondmica y cultural en la Edad Moderna. Los dos
siguientes trabajos (Maria José Ortega Chinchilla y Daniel Jesis Martin-Arroyo Sanchez)
profundizan en lactancia asalariada, destacando cdmo las nodrizas eran contratadas y la
dinamica social y econdmica que rodeaba esta ocupacion, asi como la institucionalizacién de la
lactancia y su impacto en la sociedad de la época. En las contribuciones que siguen (Raul Ruiz
Alvarez y Antonio Luis Bonilla Martos) se analiza un recurso natural utilizado desde la prehistoria
y se examina el rol de las mujeres en la fabricacién y el comercio de este material, destacando
su importancia econdmica y tecnoldgica. La gestidn y la administracion de bienes y servicios
(Maribel Diez Jiménez, Raul Ruiz Alvarez y Begofia Serrano Arndez), una faceta a menudo
ignorada en las narrativas histéricas tradicionales es el tema de los dos capitulos siguientes,
seguido por el lavado de ropa (Maria José Ortega Chinchilla y Rafael Guerrero Elecalde),
desmitificando la percepcion del lavado de ropa como un trabajo sencillo, mostrando su
naturaleza ardua y su importancia en la sociedad de la Edad Moderna. La artesania y los gremios
(Francisco Hidalgo Fernandez y Javier Contreras Garcia) es el tema de otros dos trabajos
incluidos en el volumen. En ellos se explora la relacién de las mujeres con los gremios y su
participacion en la artesania, resaltando la presencia femenina en estos espacios,
tradicionalmente considerados masculinos. Los ultimos dos capitulos, centrados en el mundo de
la imprenta (Alba de la Cruz Redondo y Daniel Jesus Martin-Arroyo Sdnchez), se aborda el papel
de las mujeres en el mundo de la imprenta y el libro, destacando su contribucion en un dmbito
fundamental para la difusién del conocimiento y la cultura. Todas estas contribuciones, como
mencionabamos, vienen acompafiadas de sucesivas secciones de actividades, recursos y
unidades didacticas.

En conclusién, Los trabajos de las mujeres en la Edad Moderna es una obra clave para el
momento educativo y social actual. Estamos ante un volumen que aporta una perspectiva crucial
a la historia de las mujeres en global, pero especificamente del periodo moderno. Cada capitulo,
contribuye con su enfoque Unico y sélido y realza la comprensién de los roles y contribuciones
de las mujeres en la Edad Moderna, desafiando los estereotipos y narrativas tradicionales. La
obra es especialmente notable por su enfoque interdisciplinario y practico, que no solo
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enriquece el conocimiento académico, sino que también promueve su aplicacién en el contexto
educativo actual, parte transversal y fundamental de la obra. En resumen, Los trabajos de las
mujeres en la Edad Moderna es una lectura esencial que nos recuerda la importancia de
reconocer y celebrar las contribuciones de las mujeres a lo largo de la historia y hacer participe
al conjunto de la comunidad educativa y la sociedad con ello.
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